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Amacg

MADDE 1 - (1) Bu Tebligin amac, gida maddelerini tatlandirmak amaciyla kullanilan
tatlandincilarin ve tiketiciye dodgrudan sunulan tatlandiricilarin gida maddelerindeki  kullanimini,
ambalajlama ve etiketleme ile ilgili 6zelliklerini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Tebli§, gida maddelerini tatlandirmak amaciyla kullanilan tatlandiricilari ve
tiketiciye dogrudan sunulan tatlandiricilar kapsar.

Hukuki dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Teblig, 16/11/1997 tarihli ve 23172 sayih Resmi Gazete'de yayimlanan
"Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi"ne gére hazirlanmistir.

Tanimlar
MADDE 4 — (1) Bu Teblig'de gegen;

a) Seker ilavesiz: Mono veya disakkaritlerin veya dider tath 6zelligi nedeniyle kullanilan gida
maddelerinin ilave edilmemesini,

b) Quantum Satis/QS: Miktar sinirlamasi olmadigini,

c) Enerjisi azaltilmis: Orijinal gidaya veya benzeri Uriine gore enerji dederinin en az % 25
azaltilmasini,

ifade eder.

Tatlandiricilarin kullanimi

MADDE 5 — (1) Tatlandiricilarin kullanimi ile ilgili hilkiimler asadida verilmistir:
a) Bu Teblig tatlandirma amaciyla kullanilan gida maddelerine uygulanmaz.

b) Bu Teblig; "Turk Gida Kodeksi — Bebek ve Kiiglik Cocuk Ek Gidalar Tebligi", "Tirk Gida
Kodeksi — Bebek Formiilleri Tebligi", "Tiirk Gida Kodeksi — Devam Formiilleri Tebligi" ve "Tlrk Gida
Kodeksi — Ozel Tibbi Amacl Diyet Gidalar Tebligi"nde yer alan bebek ve kiigiik cocuk gidalari harig
olmak iizere "Tirk Gida Kodeksi — Ozel Beslenme Amacl Gidalar Tebligi" kapsaminda yer alan
gidalara da uygulanir.

¢) Gida maddelerinin Uretiminde kullanilacak veya tiiketiciye dogrudan sunulacak tatlandiricilar,
sadece bu Tebli§ ekinde yer alan tatlandiricilar olmalidir.



¢) Gidalarin Uretiminde kullanilacak olan tatlandincilar sadece bu Teblig eklerinde belirtilen
kosullar altinda kullanilabilir.

d) Bu Tebligin ekinde yer alan quantum satis/QS, miktar sinirlamasi olmadigi anlamina gelmekle
birlikte tatlandinicilar, iyi Gretim uygulamalari - GMP - ile uyumlu olarak, kullanim amaci igin gerekli
miktardan fazla kullanilmamali ve tiiketici yanililmamalidir.

e) Bu Tebligin ekinde belirtilen maksimum miktarlar, kullanim talimatlarina uygun olarak
tiketime hazir hale getirilen Uriinlerdeki degerlerdir.

f) Bu Tebligin eklerinde yer alan tatlandiricilar, tatlandirma disindaki baska fonksiyonlari

nedeniyle "Tirk Gida Kodeksi Yonetmelidi"nin katki maddeleri ile ilgili diger tebliglerinde de yer

alabilirler.
Ambalajlama, etiketleme ve isaretleme

MADDE 6 — (1) Tatlandiricilarin etiketi lizerinde asadidaki bilgiler okunakl ve silinmez bigimde
bulunmalidir.

a) Uretici veya ambalajlayici veya satici firmanin adi veya ticari adi ve isyeri adresi,
b) Tatlandirnicillarin adi ve EC kodu,
¢) Madde karisim halinde ise, her bir tatlandiricinin adi, EC kodu ve adirlikga azalan sirasi,

¢) Tatlandinclarin;  seyreltilmesini, ¢6ziinmesini, standardizasyonunu, satisini  veya
depolanmasini kolaylastirmak amaci ile dedisik maddeler veya gida bilesenleri katildi ise, kullanilan
maddenin adi, kullanim amaci ve her bir bilesenin adirlikca azalan sirasi,

d) "Gidada kullanim icindir" ifadesi veya gidada kullanilacagini belirtir farkh bir ifade,
e) Gerekli ise 6zel depolama ve kullanim sartlari,

f) Kullanim talimati,

g) Parti veya seri numarasi,

g) Net miktari,

h) Gidada kullanim miktar sinirli olan bilesenlerin %/leri,

1) Uretim tarihi,

i) Turk Gida Kodeksi - Gidalarin Genel Etiketleme ve Beslenme Yoéniinden Etiketleme Kurallar
Tebligi'ne uygun olarak son tiiketim tarihi.

(2) Yukaridakilere ilave olarak asagidaki hiikiimler de etiket lizerinde yer almalidir:

a) "Dogrudan tiketim icin ................. bazli tatlandiric" ifadesi, tiiketiciye dogrudan sunulan
tatlandiricilanin etiketinde yer almali ve bosluk birakilan yere Griiniin bilesiminde bulunan tatlandiricinin
veya tatlandiricilanin adi veya adlari yazilmaldir.

b) Tatlandirici ihtiva eden gida maddelerinin etiketlerinde, tatlandiric icerdigine dair ifade Griin
adiyla ayni ylizeyde farkli ve dikkat cekici renkte ve blyiiklikte belirgin bir sekilde yer almalidir.



(3) Poliol veya seker alkolii ve/veya aspartam ve/veya aspartam-asesiilffam tuzu iceren ve
tliketiciye dogrudan sunulan tatlandiricilarin etiketinde su uyarilar yer almalidir:

a) Polioller: asin tiiketimi laksatif etkiye neden olabilir.
b) Aspartam: fenilalanin ihtiva eder.

c) Aspartam-asesllfam tuzu: fenilalanin ihtiva eder.
Numune alma ve analiz metotlan

MADDE 7 — (1) Bu Tebli§ kapsaminda yer alan driinlerden Tirk Gida Kodeksi Yénetmeligi'nin
"Numune Alma ve Analiz Metodlan" bélimiinde belirtilen kurallara uygun olarak numune alinmali ve
uluslararasi kabul gérmiis analiz metotlar uygulanmalidir.

Tescil ve denetim

MADDE 8 — (1) Bu Teblij kapsaminda yer alan Uriinleri treten ve satan isyerleri; tescil ve izin,
ithalat iglemleri, kontrol ve denetim sirasinda bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir. Bu hiikiimlere
uymayan isyerleri hakkinda 5179 sayil Gidalarin Uretimi, Tiketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun
Hikmiinde Kararnamenin Degistirilerek Kabuli Hakkinda Kanun hiikiimlerine goére yasal islem yapilir.

Denetim

MADDE 9 — (1) Bu Tebligde yer alan hiikiimlerin uygulanmasi ile ilgili denetim 5179 sayili
Gidalarin Uretimi, Tiketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun Hiikmiinde Kararnamenin Degistirilerek
Kabulii Hakkinda Kanun’a gére Tarim ve Kdyisleri Bakanligi tarafindan yerine getirilir.

Avrupa Birligine uyum

MADDE 10 — (1) Bu Teblig, 94/35/EC sayili "Gidalarda Kullanilan Tatlandiricilara iliskin Avrupa
Parlamentosu ve Konsey Direktifi" dikkate alinarak Avrupa Birligine uyum gergevesinde hazirlanmistir.

Yiriirliikten kaldirilan mevzuat

MADDE 11 — (1) Bu Tebligle, 25/8/2002 tarihli ve 24857 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
2002/56 sayili "Turk Gida Kodeksi - Gidalarda Kullanilan Tatlandiricilar Tebligi" yirirlikten
kaldiriimstir.

GECICI MADDE 1 — (1) Halen faaliyet gdsteren ve yiiriirliikten kaldirilan 2002/56 sayili Teblig
kapsamindaki (rlinleri (ireten ve satan isyerleri, yayimi tarihinden itibaren Ug yil icinde bu Teblig
hikimlerine uymak zorundadir.

Yiirirlik
MADDE 12 — (1) Bu Teblig yayimi tarihinde yirirlide girer.
Yiiriitme

MADDE 13 — (1) Bu Teblig hiikiimlerini Tarim ve Kdyisleri Bakani yiritdr.



EK

(Degisik: RG-03/08/2007-26602)

TATLANDIRICILAR
. MAKSIMUM
EC KODU VE ADI GIDA MADDESI MiKTAR
Tathlar ve benzeri iiriinler
E 420 Sorbitol Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz su bazli
aromalandiriimig tathlar
(i) Sorbitol Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz siit ve siit tiirevi
bazl karigimlar
(if) Sorbitol Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz meyve ve sebze
surubu bazl tatlilar
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yumurta bazl
tatlilar
E 421 Mannitol Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz tahil bazl tatlilar
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tathlar
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz kahvaltilik tahil
E 953 izomalt Urtinleri veya tahil bazli Griinler
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve
dondurma
. Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz regel, jole,
E 965 Maltitol marmelat, geleneksel recel ve geleneksel marmelat Qs
N Maltitol Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz meyve karisimlari
(i) Maltito (Meyve suyu bazli igeceklerin Uretiminde kullanilanlar
. . haric)
(i) Maltitol - )
surubu Sekerlemeler ve digerleri

E 966 Laktitol

E 967 Ksilitol

E 968 Eritritol

Seker ilavesiz sekerlemeler

Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz kuru meyve bazli
sekerlemeler

Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz kakao bazl
sekerlemeler

Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz nisasta bazli
sekerlemeler

Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz kakao, siit, kuru
meyve veya yag bazli siirilebilir Griinler

Seker ilavesiz sakiz

Soslar

Hardal




Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz hafif firincilik
arinleri

Ozel beslenme amagli iriinler

Kati formdaki gida takviyeleri

E 950 Asesulfam K

Alkolsiiz icecekler

Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz su bazli

aromalandiriimig igecekler 350 mg/L
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz sit ve st tiirevleri

; 350 mg/L
veya meyve suyu bazl igecekler
Tathlar ve benzeri iiriinler
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz su bazl
aromalandiriimig tathlar 350 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz siit ve siit tiirevi 350 mg/kg
bazl karigimlar
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz meyve ve sebze
bazli tatllar 350 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yumurta bazli 350 mg/kg
tatlilar
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz tahil bazl tatlilar 350 mg/kg
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tathlar 350 mg/kg
Cerezler: tiketime hazir aromalandiriimis,
ambalajlanmis, kuru, ¢esnili nisasta Grlinleri ve 350 mg/kg
kaplanmig sert kabuklu meyveler
Sekerlemeler ve digerleri
Seker ilavesiz sekerlemeler 500 mg/kg
Seker ilavesiz nefes ferahlatici sekerlemeler 2500 mg/kg
Enerijisi azaltiimig tablet formundaki sekerlemeler 500 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz kakao veya kuru 500 mg/kg

meyve bazl sekerlemeler




Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz nisasta bazli

sekerlemeler 1000 mg/kg
Enerjisi azaltllmJ§ veya §e!§er |_I§v§s!_z kakao, sit, kuru 1000 mg/kg
meyve veya yag bazli sirdlebilir Grinler
Seker ilavesiz sakiz 2000 mg/kg
Enerjm azaltiimis veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve 800 mg/kg

ondurma
Yenilebilir buzlar ve dondurma igin kullanilan seker
ilavesiz kiilah ve gofretler 2000 mg/kg
Soslar 350 mg/kg
Hardal 350 mg/kg
Enerjisi azaltilmig gorbalar 110 mg/L
Enerjisi azaltilmig regel, jole, marmelat, geleneksel regel 1000 mg/kg
ve geleneksel marmelat
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz meyve konserveleri | 350 mg/kg
Enerjisi azaltiimig meyve ve sebze karigimlari 350 mg/kg
Tath — eksi korunmus meyve ve sebzeler 200 mg/kg
Baliklar, marine edilmis baliklar, kabuklular ve
yumusakgalarin tath-eksi korunmus veya yari korunmus | 200 mg/kg
olanlari
Enaz % 15 lif ve % 20 kepek igeren enerjisi azaltiimig
veya seker ilavesiz kahvaltilik tahillar 1200 mg/kg
Ozel beslenme amagl hafif finncilik Griinleri 1000 mg/kg
“TGK - Kilo Verme Amacli Enerjisi Kisitlanmis Gidalar
Tebligi” kapsamindaki gidalar 450 mg/kg
“TGK - Ozel Tibbi Amaclh Diyet Gidalar Tebligi”
kapsamindaki gidalar 450 mg/kg
Sivi formdaki gida takviyeleri 350 mg/L
Kati formdaki gida takviyeleri 500 mg/kg
Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya
cignenebilir formdaki gida takviyeleri 2000 mg/kg
Enerjisi azaltiimis bira 25 mg/L
A_IkoIsUz veya hacmen alkol miktan %1.2' yi gegmeyen 350 mg/L
biralar
Hafif st fermantasyon birasi disindaki orijinal sira
ekstrakti %6’dan az olan sofra birasi 350 mg/L
A5|tI|g|_ NaOH cinsinden minimum 30 miliesdegere esit 350 mg/L
olan biralar
"Oud bruin" tipi kahverengi biralar 350 mg/L
Elma ve armut sarabi 350 mg/L

- TS — -

Hacmen alkol miktari %15'den az olan distile alkollii 350 mg/kg

ickiler




Alkolsiiz iceceklerle bira, elma sarabi, armut sarab,

distile alkolll igkiler veya sarap karisimindan olusan 350 mg/L

ickiler

Essoblaten 2000 mg/kg

Feinkostsalat 350 mg/kg
E 951 Aspartam Alkolsiiz icecekler

Enerjisi azaltllmls_veya seker ilavesiz su bazli 600 mg/L

aromalandiriimis icecekler

Enerjisi azaltiimis veya ;eker ilavesiz siit ve siit tirevleri 600 mg/L

veya meyve suyu bazl igecekler

Tathlar ve benzeri iiriinler

Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz su bazl

aromalandiriimig tathlar 1000 mg/kg

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz siit ve siit tlirevi 1000 mg/kg

bazl karisimlar

Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz meyve ve sebze

bazli tatllar 1000 mg/kg

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz yumurta bazlh 1000 mg/kg

tatlilar

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz tahil bazl tatlilar 1000 mg/kg

Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tathlar 1000 mg/kg

Cerezler: tiketime hazir aromalandiriimis,

ambalajlanmis, kuru, gesnili nisasta Uriinleri ve 500 mg/kg

kaplanmig sert kabuklu meyveler

Sekerlemeler ve digerleri

Seker ilavesiz sekerlemeler 1000 mg/kg

Seker ilavesiz nefes ferahlatici sekerlemeler 6000 mg/kg

Aromalandiriimis seker ilavesiz bogaz pastilleri 2000 mg/kg

Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz kakao veya kuru 2000 mg/kg

meyve bazll sekerlemeler




Enerijisi azaltimis veya seker ilavesiz nisasta bazli

sekerlemeler 2000 mg/kg
Enerjisi azaltllmuls veya ﬁe!fer |_I§v§s!; kakao, sit, kuru 1000 mg/kg
meyve veya yag bazli strilebilir Griinler

Seker ilavesiz sakiz 5500 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve 800 mg/kg
dondurma

Soslar 350 mg/kg
Hardal 350 mg/kg
Enerjisi azaltilmig gorbalar 110 mg/L
Enerjisi azaltilmig regel, jole, marmelat, geleneksel regel 1000 mg/kg
ve geleneksel marmelat

Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz meyve konserveleri | 1000 mg/kg
Enerjisi azaltiimig meyve ve sebze karigimlari 1000 mg/kg
Tath — eksi korunmug meyve ve sebzeler 300 mg/kg
Baliklar, marine edilmis baliklar, kabuklular ve

yumusakgalarin tath-eksi korunmus veya yari korunmus | 300 mg/kg
olanlari

En az % 15 lif ve % 20 kepek igeren enerjisi azaltilmig

veya seker ilavesiz kahvaltilik tahillar 1000 mg/kg
Ozel beslenme amacl hafif finnclik Griinleri 1700 mg/kg
“TGK - Kilo Verme Amagl Enerjisi Kisitlanmig Gidalar

Tebligi” kapsamindaki gidalar 800 mg/kg
“TGK - Ozel Tibbi Amaclh Diyet Gidalar Tebligi”

kapsamindaki gidalar 1000 mg/kg
Sivi formdaki gida takviyeleri 600 mg/kg
Kati formdaki gida takviyeleri 2000 mg/kg
Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya

cignenebilir formdaki gida takviyeleri 2500 mg/kg
Enerijisi azaltilmig bira 25 mg/L
A_IkoIsUz veya hacmen alkol miktan %1.2' yi gegmeyen 600 mg/L
biralar

Hafif Ust fermantasyon birasi digindaki orijinal sira

ekstrakti %6’dan az olan sofra birasi 600 mg/L
A5|tI|g|. NaOH cinsinden minimum 30 miliesdegere esit 600 mg/L
olan biralar

"Oud bruin" tipi kahverengi biralar 600 mg/L
Elma ve armut sarabi 600 mg/L
Hacmen alkol miktari %15'den az olan distile alkollt

. 600 mg/kg
icecekler

Alkolsiiz iceceklerle bira, elma sarabi, armut sarabi,

distile alkolll igkiler veya sarap karisimindan olusan 600 mg/L

ickiler




Essoblaten 1000 mg/kg
Feinkostsalat 350 mg/kg
Alkolsiiz icecekler
E 952 Siklamik asit | Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz su bazl
. 250 mg/L
ve aromalandiriimis icecekler
_ Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz sit ve siit tiirevleri 250 ma/L
sodyum ve kalsiyum | veya meyve suyu bazli icecekler 9
tuzlan * Tathlar ve benzeri uiriinler
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz su bazli
aromalandiriimig tathlar 250 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz st ve siit tiirevi 250 mg/kg
bazl karigimlar
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz meyve ve sebze
bazli tatllar 250 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yumurta bazli 250 mg/kg
tatlilar
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz tahil bazli tathlar 250 mg/kg
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tathlar 250 mg/kg
Sekerlemeler ve digerleri
Seker ilavesiz sekerlemeler 500 mg/kg
Seker ilavesiz nefes ferahlatici sekerlemeler 2500 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz kakao veya kuru 500 mg/kg
meyve bazl sekerlemeler
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz nisasta bazli 500 mg/kg
sekerlemeler
Enerjisi azaltllmuls veya ﬁe!fer |_I§v§s!; kakao, sit, kuru 500 mg/kg
meyve veya yag bazli sirilebilir Griinler
Seker ilavesiz sakiz 1500 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve 250 mg/kg
dondurma
Enerjisi azaltimis recel, jole, marmelat, geleneksel regel 1000 mg/kg
ve geleneksel marmelat
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz meyve konserveleri | 1000 mg/kg
Enerjisi azaltiimig meyve ve sebze karigimlari 250 mg/kg
Ozel beslenme amagl hafif finncilik Griinleri 1600 mg/kg
“TGK - Kilo Verme Amacli Enerjisi Kisitlanmis Gidalar
Tebligi” kapsamindaki gidalar 400 mg/kg
“TGK - Ozel Tibbi Amach Diyet Gidalar Tebligi”
kapsamindaki gidalar 400 mg/kg
Sivi formdaki gida takviyeleri 400 mg/kg
Kati formdaki gida takviyeleri 500 mg/kg




Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya

cignenebilir formdaki gida takviyeleri 1250 mg/kg
Alkolsiiz iceceklerle bira, elma sarabi, armut sarabi,
distile alkollii ickiler veya sarap karisimindan olusan 250 mg/L
icecekler
Alkolsiiz icecekler
E954 Sakkarin ve Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz su bazl
landiriimis igecekler 80 mg/L
sodyum aromalandiriimig icecekle
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz siit ve sit tiirevleri
; 80 mg/L
potasyum ve veya meyve suyu bazl icecekler
kalstyum Gaseosa,; Karbondioksit, tatlandirici ve aroma katkili, su
- ) o 100 mg/L
bazl ézel bir alkolsiiz icecek
tuzlar **
Tathlar ve benzeri iiriinler
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz su bazli
aromalandiriimig tathlar 100 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz siit ve siit tlirevi 100 mg/kg
bazl karigimlar
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz meyve ve sebze
bazli tatllar 100 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yumurta bazli 100 mg/kg
tatlilar
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz tahil bazl tatlilar 100 mg/kg
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tathlar 100 mg/kg
Cerezler: tiketime hazir aromalandiriimis,
ambalajlanmis, kuru, gesnili nisasta Urlinleri ve 100 mg/kg
kaplanmis sert kabuklu meyveler
Sekerlemeler ve digerleri
Seker ilavesiz sekerlemeler 500 mg/kg
Seker ilavesiz nefes ferahlatici sekerlemeler 3000 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz kakao veya kuru 500 mg/kg
meyve bazll sekerlemeler
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz nisasta bazli 300 mg/kg
sekerlemeler
Enerijisi azaIt|ImV|§ veya §e!§er |_I:_:1v§s_|_z kakao, sit, kuru 200 mg/kg
meyve veya yag bazli sirdlebilir Grinler
Seker ilavesiz sakiz 1200 mg/kg
ggﬁgf:r:;alt"mls veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve 100 mg/kg
Yenilebilir buzlar ve dondurma igin kullanilan seker
ilavesiz kiilah ve gofretler 800 mg/kg
Soslar 160 mg/kg
Hardal 320 mg/kg

Enerjisi azaltilmig gorbalar

110 mg/L




Enerjisi azaltimis recel, jole, marmelat, geleneksel regel

ve geleneksel marmelat 200 mg/kg

Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz meyve konserveleri | 200 mg/kg

Enerjisi azaltiimis meyve sebze karisimlar 200 mg/kg

Tath-eksi korunmug meyve ve sebzeler 160 mg/kg

Baliklar, marine edilmis baliklar, kabuklular ve

yumusakgalarin tatli-eksi korunmus veya yari korunmus | 160 mg/kg

olanlari

En az % 15 lif ve % 20 kepek igeren enerjisi azaltilmig

veya seker ilavesiz kahvaltilk tahillar 100 mg/kg

Ozel beslenme amacl hafif firnnclik Griinleri 170 mg/kg

“TGK - Kilo Verme Amacli Enerjisi Kisitlanmis Gidalar

Tebligi” kapsamindaki gidalar3 240 mg/kg

“TGK - Ozel Tibbi Amach Diyet Gidalar Tebligi”

kapsamindaki gidalar 200 mg/kg

Sivi formdaki gida takviyeleri 80 mg/kg

Kati formdaki gida takviyeleri 500 mg/kg

Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya

cignenebilir formdaki gida takviyeleri 1200 mg/kg
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ﬁ_lkolsuz veya hacmen alkol miktar %1.2 yi gegmeyen 80 mg/L
iralar

Hafif st fermantasyon birasi disindaki orijinal sira 80 ma/L

ekstrakti %6’dan az olan sofra birasi 9

A5|tI|g|. NaOH cinsinden minimum 30 miliesdegere esit 80 mg/L

olan biralar

"Oud bruin" tipi kahverengi biralar 80 mg/L

Elma ve armut sarabi 80 mg/L

Hacmen alkol miktari %15'den az olan distile alkollii

. 80 mg/kg

icecekler

Alkolstiz igeceklerle bira, elma sarabi, armut sarabi,

distile alkolli ickiler veya sarap karisimindan olusan 80 mg/L

icecekler

Essoblaten 800 mg/kg

Feinkostsalat 160 mg/kg

Alkolsiiz icecekler




E 955 Sukraloz

Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz su bazli

aromalandiriimig igecekler 300 mg/L
Enerjisi azaltiimis veya _§eker ilavesiz siit ve siit tlrevleri 300 mg/L
veya meyve suyu bazl igecekler

Tathlar ve benzeri iiriinler

Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz su bazli

aromalandiriimig tathlar 400 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz siit ve st tiirevi 400 mg/kg
bazl karigimlar

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz meyve ve sebze

bazli tatllar 400 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yumurta bazl 400 mg/kg
tatlilar

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz tahil bazli tathlar 400 mg/kg
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tatllar 400 mg/kg
Cerezler: tiketime hazir aromalandiriimis,

ambalajlanmis, kuru, gesnili nisasta Urinleri ve 200 mg/kg
kaplanmig sert kabuklu meyveler

Sekerlemeler ve digerleri

Seker ilavesiz sekerlemeler 1000 mg/kg
Seker ilavesiz nefes ferahlatici sekerlemeler 2400 mg/kg
Enerjisi azaltiimig tablet formundaki sekerlemeler 200 mg/kg
Aromalandiriimis seker ilavesiz bogaz pastilleri 1000 mg/kg
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz kakao veya kuru 800 mg/kg
meyve bazl sekerlemeler

Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz nisasta bazli 1000 mg/kg
sekerlemeler

Enerijisi azaIt|ImV|§ veya §e!§er |_I:_:1v§s_|_z kakao, sit, kuru 400 mg/kg
meyve veya yag bazli sirdlebilir Grinler

Seker ilavesiz sakiz 3000 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve 320 mg/kg
dondurma

Yenilebilir buzlar ve dondurma igin kullanilan seker

ilavesiz kiilah ve gofretler 800 mg/kg
Soslar 450 mg/kg
Hardal 140 mg/kg
Enerjisi azaltiimis gorbalar 45 mg/L
Enerjisi azaltimis recel, jole, marmelat, geleneksel regel 400 mg/kg
ve geleneksel marmelat

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz meyve konserveleri | 400 mg/kg
Enerjisi azaltiimig meyve sebze karigimlari 400 mg/kg

Tatli-eksi korunmus meyve ve sebzeler

180 mg/kg




Baliklar, marine edilmis baliklar, kabuklular ve

yumusakgalarin tath-eksi korunmus veya yari korunmus | 120 mg/kg
olanlari
En az % 15 lif ve % 20 kepek iceren enerjisi azaltilmis
veya seker ilavesiz kahvaltilk tahillar 400 mg/kg
Ozel beslenme amacl hafif firnnalik Griinleri 700 mg/kg
“TGK - Kilo Verme Amacli Enerjisi Kisitlanmis Gidalar
Tebligi” kapsamindaki gidalar 320 mg/kg
“TGK - Ozel Tibbi Amacl Diyet Gidalar Tebligi”
kapsamindaki gidalar 400 mg/kg
Sivi formdaki gida takviyeleri 240 mg/L
Kati formdaki gida takviyeleri 800 mg/L
Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya
cignenebilir formdaki gida takviyeleri 2400 ma/kg
Enerjisi azaltiimis bira 10 mg/L
Alkolsiiz veya hacmen alkol miktar %1.2 yi gecmeyen 250 mg/L
biralar 9
Hafif st fermantasyon birasi disindaki orijinal sira
ekstrakti %6’dan az olan sofra birasi 250 mg/L
Asitligi NaOH cinsinden minimum 30 miliesdegere esit 250 ma/L
olan biralar 9
"Oud bruin" tipi kahverengi biralar 250 mg/L
Elma ve armut sarabi 50 mg/L
Hacmen alkol miktari %15'den az olan distile alkollii 250 mg/L
icecekler 9
Alkolsiiz iceceklerle bira, elma sarabi, armut sarab,
distile alkollii ickiler veya sarap karisimini iceren 250 mg/L
icecekler
Essoblaten 800 mg/kg
Feinkostsalat 140 mg/kg
Sekerlemeler

E957 Taumatin Seker ilavesiz sekerlemeler 50 mg/kg
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz kakao veya kuru 50 ma/k
meyve bazll sekerlemeler 979
Seker ilavesiz sakiz 50 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve 50 ma/k
dondurma 9/kg
Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya
cignenebilir formdaki gida takviyeleri 400 mg/kg
Alkolsiiz icecekler

E959 Neohesperidin | Enerisi azaltiimis veya seker ilavesiz su bazl 30 mg/L

aromalandiriimig igecekler




DC

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz siit ve siit tiirevleri

bazl igecekler >0 mg/L
_Ener]|5| azaltilmis veya seker ilavesiz meyve suyu bazl 30 mg/L
icecekler
Tathlar ve benzeri iiriinler
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz su bazl
aromalandiriimig tathlar 50 mg/kg
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz siit ve siit tiirevi 50 mg/kg
bazl kanisimlar
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz meyve ve sebze
bazl tathlar >0 mg/kg
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz yumurta bazli 50 mg/kg
tatlilar
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz tahil bazl tatlilar 50 mg/kg
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tatlilar 50 mg/kg
Cerezler: tiiketime hazir aromalandiriimig,
ambalajlanmis, kuru, gesnili nisasta Uriinleri ve 50 mg/kg
kaplanmis sert kabuklu meyveler
Sekerlemeler ve digerleri
Seker ilavesiz sekerlemeler 100 mg/kg
Seker ilavesiz nefes ferahlatici sekerlemeler 400 mg/kg
Enerjisi azaltiimig veya seker ilavesiz kakao veya kuru 100 mg/kg
meyve bazl sekerlemeler
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz nisasta bazli 150 mg/kg
sekerlemeler
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz kakao, siit, kuru

o A 50 mg/kg
meyve veya yag bazli sirdlebilir Grinler
Seker ilavesiz sakiz 400 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve 50 mg/kg
dondurma
Yenilebilir buzlar ve dondurma igin kullanilan seker 50 ma/k
ilavesiz kiilah ve gofretler 9/kg
Soslar 50 mg/kg
Hardal 50 mg/kg
Enerjisi azaltilmig gorbalar 50 mg/L
Enerjisi azaltiimis recel, jole, marmelat, geleneksel regel 50 mg/kg
ve geleneksel marmelat
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz meyve konserveleri | 50 mg/kg
Enerjisi azaltiimig meyve sebze karigimlari 50 mg/kg
Tath-eksi korunmug meyve ve sebzeler 100 mg/kg
Baliklar, marine edilmis baliklar, kabuklular ve
yumusakgalarin tath-eksi korunmus veya yari korunmus |30 mg/kg

olanlari




Enaz % 15 lif ve % 20 kepek igeren enerjisi azaltiimig

veya seker ilavesiz kahvaltilik tahillar >0 ma/kg
Ozel beslenme amacl hafif firnnclik Griinleri 150 mg/kg
“TGK - Kilo Verme Amacli Enerjisi Kisitlanmis Gidalar
Tebligi” kapsamindaki gidalar 100 mg/kg
“TGK - Ozel Tibbi Amacl Diyet Gidalar Tebligi”
kapsamindaki gidalar 100 mg/kg
Sivi formdaki gida takviyeleri 50 mg/kg
Kati formdaki gida takviyeleri 100 mg/kg
Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya
cignenebilir formdaki gida takviyeleri 400 mg/kg
Enerjisi azaltiimis bira 10 mg/kg
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A_Ikolsuz veya hacmen alkol miktan %1.2' yi gegmeyen 10 mg/L
biralar
Hafif st fermantasyon birasi disindaki orijinal sira 10 ma/L
ekstrakti %6'dan az olan sofra birasi 9
A5|tI|g|. NaOH cinsinden minimum 30 miliesdegerine esit 10 mg/L
olan biralar
"Oud bruin" tipi kahverengi biralar 10 mg/L
Elma ve armut sarabi 20 mg/L
Hacmen alkol miktari %15'den az olan distile alkollii
. 30 mg/kg
icecekler
Alkolsiiz iceceklerle bira, elma sarabi, armut sarab,
distile alkolll igkiler veya sarap karigimini igeren 30 mg/L
icecekler
Feinkostsalat 50 mg/kg
(Ek:RG- Alkolsiiz icecekler
7/1/2011-
27808) Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz su bazli 20 ma/L
aromalandiriimis icecekler 9
961 Neotam Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz sit ve st tiirevleri 20 ma/L
veya meyve suyu bazl icecekler 9
Tathlar ve benzeri iiriinler
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz su bazli 32 mg/kg

aromalandiriimis tathilar




Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz siit ve st tiirevi

bazl karigsimlar 32 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz meyve ve sebze
bazli tatllar 32 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz yumurta bazli 32 mg/kg
tatlilar
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz tahil bazli tathlar 32 mg/kg
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tatlilar 32 mg/kg
Cerezler: tiiketime hazir aromalandiriimig,
ambalajlanmis, kuru, gesnili nisasta Grlinleri ve 18 mg/kg
kaplanmis sert kabuklu meyveler
Sekerlemeler ve digerleri
Seker ilavesiz sekerlemeler 32 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz kakao veya kuru 65 mg/kg
meyve bazl sekerlemeler
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz nisasta bazli 65 mg/kg
sekerlemeler
Yenilebilir buzlar ve dondurma igin kullanilan seker 60 ma/k
ilavesiz kilah ve gofretler 9/%9
Essoblaten 60 mg/kg
Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz kakao, siit, kuru

o S 32 mg/kg
meyve veya yag bazli sirilebilir Griinler
En az % 15 lif ve % 20 kepek iceren enerjisi azaltilmis 32 ma/L
veya seker ilavesiz kahvaltilk tahillar 9
Seker ilavesiz nefes ferahlatici sekerlemeler 200 mg/kg
Aromalandiriimig seker ilavesiz bogaz pastilleri 65 mg/kg
Seker ilavesiz sakiz 250 mg/kg
Enerjisi azaltiimig tablet formundaki sekerlemeler 15 mg/kg
Elma ve armut sarabi 20 mg/kg
Alkolsiiz iceceklerle bira, elma sarabi, armut sarab,
distile alkolli ickiler veya sarap karisimindan olusan 20 mg/kg
ickiler
Hacmen alkol miktari %15'den az olan distile alkollii
. 20 mg/kg
icecekler
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A_Ikolsuz veya hacmen alkol miktar %1.2 yi gegmeyen 20 mg/kg
biralar
Hafif st fermantasyon birasi disindaki orijinal sira 20 ma/k
ekstrakti %6'dan az olan sofra birasi 9/%9
A5|tI|g|. NaOH cinsinden minimum 30 miliesdegere esit 20 mg/kg
olan biralar
"Oud bruin" tipi kahverengi biralar 20 mg/kg
Enerjisi azaltiimis bira 1 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve 26 mg/L

dondurma

Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz meyve konserveleri

32 mg/kg




Enerjisi azaltilmig regel, jole, marmelat, geleneksel regel

ve geleneksel marmelat 32 mg/kg
Enerjisi azaltiimig meyve ve sebze karigimlari 32 mg/L
Tath — eksi korunmus meyve ve sebzeler 10 mg/L
Feinkostsalat 12 mg/L
Baliklar, marine edilmis baliklar, kabuklular ve

yumusakgalarin tath-eksi korunmus veya yari korunmus | 10 mg/L
olanlari

Enerjisi azaltiimis gorbalar 5 mg/L
Soslar 12 mg/L
Hardal 12 mg/L
Ozel beslenme amagl hafif finncilik Griinleri 55 mg/L
“TGK - Kilo Verme Amacli Enerjisi Kisitlanmis Gidalar

Tebligi” kapsamindaki gidalar 26 mg/kg
“TGK - Ozel Tibbi Amach Diyet Gidalar Tebligi”

kapsamindaki gidalar 32 mg/kg
Sivi formdaki gida takviyeleri 20 mg/kg
Kati formdaki gida takviyeleri 60mg/kg
Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya

cignenebilir formdaki gida takviyeleri 185 mg/kg
Sofra Tatlandiricilari QS

E 962 Aspartam-

asestlfam tuzu
(***)

Alkolsiiz icecekler

Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz su bazl
aromalandiriimis icecekler

350 mg/L (a)

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz sit ve siit tiirevleri
veya meyve suyu bazl igecekler

350 mg/L (a)

Tathlar ve benzeri iiriinler

Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz su bazl 350 mg/kg
aromalandiriimig tathlar (a)

Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz siit ve siit tiirevi 350 mg/kg
bazli karigimlar (a)
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz meyve ve sebze 350 mg/kg
bazl tatlilar (a)

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz yumurta bazli 350 mg/kg
tatlilar @

Enerjisi azaltimis veya seker ilavesiz tahil bazli tathlar ?:)0 mg/kg
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz yag bazl tatlilar ?:)0 mg/kg
Cerezler: tiiketime hazir aromalandiriimig,

ambalajlanmis, kuru, gesnili nisasta Uriinleri ve (58)0 mg/kg

kaplanmis sert kabuklu meyveler

Sekerlemeler ve digerleri




Seker ilavesiz sekerlemeler

500 mg/kg
(a)

Seker ilavesiz nefes ferahlatici sekerlemeler (2:)00 mg/kg
Enerjisi azaltilmis veya seker ilavesiz kakao veya kuru 500 mg/kg
meyve bazl sekerlemeler (a)
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz nisasta bazli 1000 mg/kg
sekerlemeler (a)
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz kakao, siit, kuru 1000 mg/kg
meyve veya yag bazli siiriilebilir Griinler (b)
Seker ilavesiz sakiz (2;))00 ma/kg
Enerjisi azaltiimis veya seker ilavesiz yenilebilir buzlar ve | 800 mg/kg
dondurma (b)
Enerjisi azaltiimis gorbalar 110 mg/L (b)
Soslar ?tf)o mg/kg
Hardal ?I;S)O mg/kg
Enerjisi azaltiimis recel, jole, marmelat, geleneksel recel |1000 mg/kg
ve geleneksel marmelat (b)

. . . . 1350 mg/kg
Enerjisi azaltilmig veya seker ilavesiz meyve konserveleri @)
Enerjisi azaltiimis meyve sebze karigimlar ?;5)0 mg/kg
Tatli-eksi korunmus meyve ve sebzeler (2;))0 mg/kg
Baliklar, marine edilmis baliklar, kabuklular ve 200 ma/k
yumusakgalarin tatli-eksi korunmus veya yari korunmus @) 979
olanlari
En az % 15 lif ve % 20 kepek igeren enerjisi azaltilimis 1000 mg/kg
veya seker ilavesiz kahvaltilik tahillar (b)
Ozel beslenme amagl hafif finncilik Griinleri (laO)OO mg/kg
“TGK - Kilo Verme Amagl Enerjisi Kisitlanmig Gidalar 450 mg/kg
Tebligi” kapsamindaki gidalar (a)
“TGK - Ozel Tibbi Amacl Diyet Gidalar Tebligi” 450 mg/kg
kapsamindaki gidalar (a)
Sivi formdaki gida takviyeleri 350 mg/L (a)
Kati formdaki gida takviyeleri (SaO)O mg/kg
Vitamin ve/veya mineral bazl surup seklinde veya 2000 mg/kg
cignenebilir formdaki gida takviyeleri (a)
Enerijisi azaltlmig bira 25 mg/L (b)

Alkolsiiz veya hacmen alkol miktar %1.2 yi gecmeyen
biralar

350 mg/L (a)

Hafif st fermantasyon birasi disindaki orijinal sira
ekstrakti %6'dan az olan sofra birasi

350 mg/L (a)

Asitligi NaOH cinsinden minimum 30 miliesdedere esit
olan biralar

350 mg/L (a)




"Oud bruin" tipi kahverengi biralar

350 mg/L (a)

Elma ve armut sarabi

350 mg/L (a)

Hacmen alkol miktari %15'den az olan distile alkollii
icecekler

350 mg/L (a)

Alkolsiiz iceceklerle bira, elma ve armut sarabi, distile
alkollii ickiler veya sarap karigimini igeren igecekler

350 mg/L (a)

1000 mg/kg
Essoblaten

(b)
Feinkostsalat ?1;5)0 mg/kg

Verilen maksimum dozlar tiketime hazir gidalar icindir. Enerijisi azaltilmis olarak ifade edilen Grinler,

disik enerjili ve enerijisiz Urinler igin de gegerlidir.

* E952 siklamik asit ve onun sodyum ve kalsiyum tuzlarinin maksimum dozlarn, serbest asitlik

cinsinden verilmigtir.

** E954 sakkarin ve onun sodyum, potasyum ve kalsiyum tuzlarinin maksimum dozlari, serbest imid

cinsinden verilmistir.

***  Aspartam- asesllfam tuzu igin maksimum kullanim miktari, bunun bilesenleri olan E 951
Aspartam ve E 950 Asesilfam-K'nin maksimum kullanim limitlerine gére belirlenir. E 951 Aspartam ve
E 950 Asesilfam-K'nin maksimum kullanim miktari Aspartam- asesiilfam tuzunun tek basina veya E
951 Aspartam ve E 950 Asesilfam-K ile birlikte kullanim limitinden fazla olamaz. Bu sutiin igindeki

limitler (a) Asesilfam-K, (b) Aspartam cinsinden ifade edilir.




